Fiche d’inscription saison aoult 26 / juillet 27 NANTES

4y Seniors
et alors !

J’adhére a I’association pour 45 € réduits a 30 € si renouvellement. Je cotise a I’association pour un montant annuel de 470€* qui me permet d’ accéder a
toutes les activités proposées dans la limite des places disponibles et selon le principe de partage et solidarité pour que chaque adhérent puisse
pratiquer au moins 2 activités par semaine.

Je regle mon adhésion (45€ ou 30€) + ma cotisation par chéque bancaire de 470€ a 'ordre de Seniors et alors ! En 1 chéque ou 3 chéques de 157€

Je choisis le prélevement en 10 fois 48€ le 12 de chaque mois d’Octobre a juillet je joins mon Iban si c’est la premiére fois

Je ne fais l'objet d'aucune contre indication médicale a la pratique des activités physiques proposées par les intervenants de "Seniors et alors!" et je prends l'entiere
responsabilité de ma participation.

J'autorise - je n‘autorise pas (entourer la formule choisie) 'association Seniors et alors! a utiliser sur tous supports de communication internes ou externes, les
images sur lesquelles je peux figurer, et pour lesquelles j'ai accepté d’étre pris en photo ou filmé.

L'association s’engage a ne pas procéder a une exploitation des images ou de mes propos susceptibles de porter atteinte a ma vie privée ou a ma réputation. Je reconnais avoir été
informé de mes droits et je ne pourrais prétendre a aucune rémunération pour I'exploitation des droits visés sur le présent accord.

J'autorise - je n‘autorise pas (entourer la formule choisie) I'association a utiliser mes coordonnées téléphonique en m’inscrivant sur les groupes WhatsApp de
’association

Je m’engage a prendre connaissance du réglement intérieur de I'association et a respecter ses principes de solidarité et partage Signature

Je m’inscris aux activités suivantes en hiérarchisant mon choix par un numéro dans les cases qui m’intéresse

Gym Gestion |Expr Pilates [Stretch |Anglais |[ltalien Loisirs Yoga Silver XIII|Qi gong |Pastel Marche [Chant
Senso mentale |dansée créatifs

L’adhésion et la cotisation annuelle sont dues en intégralité méme en cas d’absence ou d’arrét en cours d’année quelqu’un soit la raisondu fait de I'adhérent.
Les frais de restaurant, transport, ticket d’acceés aux sites visités et aux spectacles, sont en supplément

*Réduction pour les titulaires de la carte blanche a 290 € par an aprés accord du CCAS

Adresse de I’association : Seniors et alors ! 77, rue amiral du Chaffault 44100 NANTES



